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Nice, le 03 Juillet 2023 
 
 
 

Bienvenue à l’Institut Saint Joseph !  
Votre année de seconde s’achève. Consolidation du socle de culture générale et 
construction du projet d’orientation ont constitué deux enjeux majeurs.  
A la rentrée, vous intégrez la voie générale. Riche de ses enseignements communs 
associés à une combinaison d’enseignements de spécialité, elle offre un parcours 
novateur que vous avez choisi en fonction de vos goûts et de vos ambitions. 
Chacun, s’il s’en donne les moyens, peut réussir et réussira ! 
 
Cette année de première, importante pour l’orientation post-bac, sera marquée par 
des épreuves de baccalauréat et le contrôle continu (voir annexe). 
Un travail régulier sera incontournable pour accéder à la réussite puisque l’ensemble 
des résultats sera comptabilisé dans la note finale d’examen. 
 
Durant l’été, le professeur de français vous recommande de lire les ouvrages indiqués. 
 
Ce courrier précise aussi les fournitures à prévoir pour la rentrée scolaire en fonction 
de chaque discipline. Il est inutile de les apporter le jour de la rentrée, à l’exception de 
la calculatrice. 
 
En attendant de vous accueillir pour démarrer ce nouveau cycle terminal, je vous 
souhaite un bel été, serein et reposant. 
 

Le chef d’établissement adjoint 
M. DUBOIS-DARET 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INSTITUT SAINT JOSEPH 
 

Ecole  Collège  Lycée  Enseignement supérieur 
 

Etablissement privé sous contrat d’association avec l’Etat 

 

Classe de Première GENERALE 
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L’organisation de l’établissement 
 

Les locaux 
 

L’entrée dans le lycée se fait par le portail situé rue Papon. 
Chaque élève doit présenter obligatoirement son carnet de correspondance et ouvrir son sac pour 
contrôle visuel. 
 
Les cours du lycée se déroulent intégralement dans le bâtiment principal. 
 
Chaque classe dispose de sa propre salle de cours : 
Première G A : salle 405 (4ème étage) 
Première G B : salle 412 (4ème étage) 

 
 

Le personnel administratif et éducatif du second degré 
 

Direction 

Chef d’établissement coordonnateur 
Chef d’établissement du 2nd degré 

M. VELASCO 
Bâtiment principal 
1er étage 

Chef d’établissement adjoint M. DUBOIS-DARET 
Bâtiment principal 
1er étage 

Le personnel de vie scolaire 

CPE M. LATREILLE 
Bâtiment principal 
2ème étage 

Surveillants  

Mme BORDONNAT 
Mme GUEYE 
M. MALAUSSENE 
Mme VIVANCOS 
Mme YACOUBI 

Bâtiment principal 
2ème étage 

Accueil – Comptabilité – Secrétariat 

Secrétariat - Accueil 
Mme ALLIOT 
Mme BORDONNAT 

Bâtiment principal 
RDC 

Secrétariat de direction 
Mme JACQUESSON 
Mme SUSTRA 

Bâtiment principal 
1er étage 

Comptabilité Mme BOSIO 
Bâtiment principal 
1er étage 

Pastorale 

Animateurs Pastorale Scolaire 
Mme CAYOL 
M. PIANA 

Bâtiment principal 
3ème étage 

 
Les horaires 

 

Matin 08h00 – 12h00 
Récréation 

De 09h55 à 10h10 

Après-midi 13h30 – 17h25 
Récréation 

De 15h20 à 15h35 
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Les enseignements de 1ère dans la voie générale 
 

Enseignements communs 3 Enseignements de spécialité choisis parmi : 

 Français 
 

 Enseignement scientifique 
 

 Histoire, géographie 
 

 Enseignement Moral et Civique 
 

 Langues vivantes A et B 
 

 EPS 

 Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques 
 LLCER "anglais, monde contemporain" 
 Mathématiques 
 Physique-chimie 
 Sciences de la vie et de la Terre 
 Sciences économiques et sociales 

 
 
 
 

Les épreuves du baccalauréat général 
 

 
 

EVALUATION EN CLASSE DE 1ERE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evaluation en contrôle continu : 
 
- Enseignement scientifique 
- Enseignement commun de mathématiques 
- Histoire-géographie 
- EMC 
- Langue vivante A 
- Langue vivante B 
- EPS 
- Enseignement de spécialité non conservé en Tle 
 

Epreuves ponctuelles :  
 

Français : épreuves écrite et orale 
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Fournitures à prévoir 
 

FOURNITURES COMMUNES A L’ENSEMBLE DES ENSEIGNEMENTS 

 
 Feuilles simples à grands carreaux ; 
 Feuilles doubles à grands carreaux ; 
 Pochettes plastifiées ; 
 1 pochette de 6 surligneurs minimum ; 
 1 stylo 4 couleurs  
 1 paire de ciseaux ; 
 1 agrafeuse ;  
 

 
 1 tube de colle ;  
 1 ruban adhésif ;  
 1 règle ;  
 1 crayon à papier ;  
 1 gomme ;  
 1 correcteur. 
 2 ramettes de papier A4 80g 
(à apporter le jour de la rentrée) 

ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE 

Histoire-
géographie, 

géopolitique et 
sciences 
politiques 

 1 porte-vues A4 (60 pochettes, 120 vues) 
 1 cahier A4 (au moins 96 pages) 
 1 classeur archivage A4 dos large (70 mm) 
 1 paquet d’intercalaires A4 (12 positions) 

LLCER "anglais, 
monde 

contemporain" 
 1 cahier 24x32. 

Mathématiques  1 classeur. 

Physique-Chimie 

 1 classeur d’archivage 
 1 classeur souple ou 1 chemise 
 Intercalaires 
 1 blouse 

SVT 
 1 classeur  
 4 intercalaires 
 1 blouse blanche 

SES 

 1 porte-vues A4 (60 pochettes, 120 vues) 
 1 classeur archivage A4 dos large (70 mm) 
 1 paquet d’intercalaires A4 (12 positions) 
 1 calculatrice 

ENSEIGNEMENTS GENERAUX COMMUNS 

Français 

 1 classeur d’archivage ; 
 1 classeur souple; 
 1 porte-vues de 30 vues minimum ; 
 1 lot de stylos feutres Flair Paper Mate de couleurs variées. 

Enseignement 
scientifique 

 1 classeur souple grand format ; 
 Pochettes plastifiées ou perforeuse ; 
 1 calculatrice scientifique 

Histoire 
géographie 

 2 cahiers 24x32 96 pages grands carreaux ; 
 crayons de couleur et feutres à pointe fine. 

EMC  1 porte-vues A4 (40 pochettes, 80 vues) 

LVA 
Anglais 

 1 cahier 24x32. 
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LV B 
Allemand 

 1 classeur ou 1 cahier 24x32, au choix de l’élève ; 
 1 dictionnaire français-allemand / allemand-français ; 
 1 carnet de vocabulaire (pas de répertoire). 

LV B 
Espagnol 

 1 cahier 24x32, 96 pages 

LV B 
Italien 

 1 classeur. 

EPS 

 Short ou jogging 
 Tee-shirt de l’établissement remis à la rentrée scolaire 
 Chaussures de sport (pas de chaussures en tissu) 
 Bouteille d’eau ou gourde 
 Sac de sport 

 

 
Livres étudiés en 1ère GENERALE 

 

Voici la liste des livres qui seront étudiés en 1ère générale cette année : il faudra les avoir achetés au 
plus tard la semaine de la rentrée excepté pour l’objet d’étude n°2.  

Je précise qu’il faut obligatoirement les acheter dans l’édition demandée. 

D’autres livres seront à lire et à acheter pendant l’année scolaire. La liste sera donnée à la rentrée 
(minimum 1 autre livre par objet d’étude)  

 
Mme VASILE, professeur de lettres modernes 

 
Objet d'étude : La poésie du XIXe siècle au XXIe siècle.  

Parcours : Emancipations créatrices 

 

Rimbaud, Cahier de Douai 
 

édition ClassicoLycée, Belin Gallimard 
ISBN : 1035826461 

Objet d'étude : Le théâtre du XVIIe siècle au XXIe siècle.  
Un choix sera fait parmi ces deux œuvres proposées à la rentrée. 

 

Parcours : spectacle et comédie 
 

Molière, Le Malade imaginaire 
édition Classicolycée, Belin Gallimard  

ISBN :979-1035807153 
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Parcours : crise personnelle, crise familiale 
 

Jean Luc Lagarce, Juste la fin du monde 
édition : Étonnants classiques.  

ISBN : 208151844 

Objet d'étude : Le roman et le récit du Moyen Âge au XXIe siècle.  
Parcours : personnage en marge, plaisirs du romanesque.  

 

Abbé Prévost, Manon Lescaut 
 

Edition classicolycée, Belin Gallimard. 
ISBN : 979-1035822521 

Objet d'étude : La littérature d'idées du XVIe siècle au XVIIIe siècle.  
Parcours : écrire et combattre pour l’égalité  

 

Olympe de Gouges, La déclaration des droits de la femme 
Belin Gallimard 

ISBN : 9791035807221 

 
 

Sorties au théâtre 
 
Comme chaque année des sorties théâtre sont proposées à Anthéa (théâtre d’Antibes) dans 
le cadre du programme de français. Ces sorties sont facultatives et se déroulent en soirée.  
Un accompagnement en train est proposé mais les élèves peuvent également s’y rendre par 
leurs propres moyens. 
Des précisions seront apportées à la rentrée mais la participation doit se faire pour la totalité 
des spectacles. 
 
Voici la liste des spectacles proposés : 

 Le Tartuffe ou l’hypocrite le 16 novembre à 20h pour 25€ par élève  
(ce spectacle est plus cher car il est proposé par la comédie française) 

 Le jour du Kiwi le 10 janvier à 20h30 pour 8€ 
 Oublie-moi le 19 février à 20h pour 8€ 
 Zazie dans le métro le 16 avril à 20h pour 8€ 
 ADA : l’argent des autres le 21 mai à 20h pur 8€ 

 
Mme Vasile, professeur de lettres modernes 

 
 

https://up2school.com/bac/matieres/francais/manon-lescaut-de-labbe-prevost-personnages-en-marge-plaisirs-du-romanesque/
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Cours de SES 
 
Activité N° 1 : Rangez avec soin votre classeur de SES classe de seconde en l’organisant à l’aide 
d’intercalaires. Celui-ci vous sera très utile pour réussir votre année de première. 
 
Activité N° 2 : Sélectionnez un fait sociologique et/ou économique et/ou politique en vous inspirant de 
l’actualité française, européenne, internationale. 
Les étapes : Procédez à une analyse en cinq temps. 
1. Présentation factuelle : contexte précis, acteurs,... 
2. Présentation des causes et des conséquences en explicitant les mécanismes en jeu. 
3. Présentation de solutions éventuelles (nationales, européenne, internationales). 
4. Elaboration d’une synthèse écrite que vous devez me remettre sur support papier (ne pas oublier 
d’indiquer vos sources). Il ne s’agit pas de copier et de compiler des bouts de textes mais de développer 
une réflexion personnelle à partir d’une documentation pertinente (vos sources). 
5. Présentation à l’oral de votre travail dès la semaine de la rentrée, sans note (durée exacte : 5 
minutes).  
 
Activité N° 3 : Podcastez des emissions de radio pour penser avec soi et contre soi, enrichir sa culture 
personnelle, mieux comprendre les débats contemporains qui traversent notre société… 
Liste non exhaustive : FRANCE CULTURE -- FRANCE INTER -- Application Podcast pour les 
téléphones et tablettes grâce à laquelle vous pouvez suivre les différentes émissions 
ARTE -- FRANCE TV -- Emissions, reportages, documentaires présentant des sujets économiques, 
sociologiques, politiques...  

 
Mme Magana, professeure de SES 

 
 
 


